

[bookmark: top]



学習院さくらアカデミー

	
		アカデミー長挨拶
	アクセス
	お問合せ


	[image: お電話：03-5992-1040]

	









	
	学習院さくらアカデミーTOP
				> 講座詳細
	

	

	
	
	
		
			[image: 申込リストを確認する]
		
		
			[image: これからスタートする講座]
		
		
			[image: 講座を探す]
		
		
			[image: ニュース＆トピック]
		
	

	

	









	
	
		
		
		
        		【047】自己を知る【Zoom講座】  NEW! 
-自己認知の心理学-


		
			
			
			2021年冬			
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			講座番号	047
	開催日	
		2022/03/05 ～ 2022/03/26
	曜日	土
	時間	13:00 ～ 14:30
	回数	全2回
	定員	50名
	最少催行人数	8名
	受講料	6,600円
	教材費（全員対象）	



		講座詳細

				自分はどのような人間なのか、どんな可能性をもっているのか…。本当の自分を知りたいという思いは、人間にとってたいへん重要なもののように思えます。現状に満足できず、「自分探し」の試みを繰り返す人もいます。自己を知るのは、案外難しい課題なのかもしれません。私たちはどうすれば、自己を適切に理解することができるのでしょうか?心理学の研究から得られた知見をもとに、考えてみたいと思います。


	講師

			
			
    	外山みどり（トヤマミドリ） 学習院大学名誉教授


			【プロフィール】

			1973年東京都立大学人文学部卒業。 1979年東京大学大学院人文科学研究科心理学専門課程博士課程満期退学。1979年青山学院女子短期大学専任講師。1993年大阪大学人間科学部助教授。1996年同教授。2001年～2021年学習院大学文学部教授。専攻は社会心理学、特に社会的認知、対人認知、帰属過程（因果的推論）などを中心に、実証的データに基づく研究を行っている。主な著書『社会心理学ー過去から未来へー』（編著、北大路書房）、『認知心理学ハンドブック』（共編著、北大路書房）、『社会的認知』（共編著、誠信書房）、『帰属過程の心理学』（共編著、ナカニシヤ出版）など。
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		講座スケジュール

			回	実施日	時間	講座内容	担当講師
	1	3/5（土）	13：00～14：30				自己の特殊性-自己認知・自己評価・自己像	
				外山 みどり			
	2	3/26（土）	13：00～14：30				自己認知のプロセスとその問題点	
				外山 みどり			
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	学校法人 学習院
	株式会社 学習院蓁々会


【学外サイト】
大学公開講座のセカンドアカデミー
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	電話: 03-5992-1040
	FAX: 03-5992-1124
	〒171-0031

東京都豊島区目白1-5-1
（株）学習院蓁々会内
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